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DEL SIULYMO PASKELBTI 2028 METUS ATMINTINAIS TAUTINIU ZAIDIMU
METAIS

Etninés kultiiros globos taryba (toliau — EKGT, Taryba) 2025 m. rugs¢jo 9 d. posédyje
nutaré Lietuvos Respublikos Seimui sidilyti 2028-uosius metus paskelbti atmintinais Tautiniy
zaidimy metais, susiejant su zymaus tautiniy zaidimy puoselétojo Karolio Dineikos jubiliejumi.
Prie Sios EKGT iniciatyvos taip pat prisideda partneriai Lietuvos etnosporto komitetas ir Lietuvos
etninés kultiiros ugdytojy sajunga.

2028-aisiais sukanka 120 mety, kai gimé Karolis Dineika, kuris pirmasis émési tyrinéti ir
populiarinti tautinius zaidimus kaip lietuviy tautos kultiiros i$skirtinj reiSkinj (apimdamas ne vien
sportinius, bet ir kitus Zaidimus). K. Dineika, sekdamas Vokietijos ir kity Vakary Saliy ilgamete
patirtimi tradiciniy tautiniy sporto zaidimy atkiirimo ir jy sklaidos srityje, Lietuvoje tokias veiklas
pradéjo aktyviai organizuoti nuo XX a. trefiojo deSimtmecio pradZios, siekdamas iSugdyti
fiziSkai ir dvasiskai sveikg jaunima, jdiegti jam tautiska dvasia.

Nerimaudamas dé¢l jaunimo fizinés jégos ir fizinés sveikatos menkéjimo, K. Dineika
jaunimo fiziniy galiy praradimg siejo su zaidimy tradicijy nykimu, todel jy atkiirima laiké tautos
sveikatinimo priemone, o Zaidimy paplitimg — jos sveikatingumo rodikliu. Pabrézdamas vieng
svarbiausiy teigiamy tradiciniy lietuviy Zaidimy bruozy — jy prieinamumag visiems, K. Dineika
rase: ,,Tik per praeitj mes Zengiame | ateitj. Atgaivindami pamirStus tautos Zaidimus, mes
nutiesime tiltq j jégq ir grozZj!“. Tuo tikslu jis kiiré jaunimo sporto organizacijas, rengé jvairiy
sporto Saky varzybas, parengé fizinio lavinimo sistemg tarpukario Lietuvos kariuomenei, skaité
paskaitas, raS¢ straipsnius leidiniuose ,,Lietuvos aidas“, ,,Miisy Zinynas®, ,,.Lietuvos mokykla®,
,Svietimo darbas®, ,, Tautos mokykla®, ,,Naujoji Romuva®, ,,Jaunimo sportas* ir kt. 1923 metais
K. Dineika apibendrino tradicinio lietuviy zaidimo ritinio taisykles ir $§j zaidimg perkélé | sporto
aikStes. Daug démesio jis skyré ir mokykloms: 1927 m. parengé¢ fizinio lavinimo vadovél
pradinéms mokykloms su tradiciniais lietuviy zaidimais, vadovavo mokytojy rengimui S§ioje



srityje (1922—1931 m. buvo rengiami kursai kiino kultiros mokytojams, o 1932—1940 m. — kursai
pradiniy klasiy mokytojams).

Tokia K. Dineikos veikla 1émé¢, kad tarpukario nepriklausomoje Lietuvoje visuomenés
pomeégis tautiniams lietuviy zaidimams labai iSaugo. Jo jdirbio palikimas labai svarbus ir Siy laiky
etnosporto entuziastams.

Tautiniai zaidimai nuo seno lydéjo zmogy visag gyvenimg — nuo vaikystés iki gilios
senatvés, padédami stiprinti bendruomeniskuma, lavinti kiing ir siela, gebéjimus bendrauti ir
bendradarbiauti. Zaidimo metu mokomasi ,,skaityti socialinius Zenklus“, juos suprasti, atspéti kity
zaidimo dalyviy ketinimus ir atitinkamai elgtis, perimti i§ kartos j kartag perduodamus jvairius
elgesio modelius — Zaismingo bendravimo, iSradingo pramogavimo, nuotaikingo rungtyniavimo,
priimti taisykles kaip visiems privalomas, mokytis jas gerbti kaip susitarimo dalyka. Zaidimo
patirtis padeda lengviau perprasti naujas bendravimo situacijas, pritapti prie kity, pelnyti
pripazinima, skatina draugiskuma, bendrumo jausma, tarpusavio supratima, moko taikiai spresti
konfliktus. Visa tai yra ypac¢ svarbu Siais laikais, kai daugelis tautiniy Zaidimy nepelnytai
pamirs$ti, nors galéty sekmingai pasitarnauti vaiky ir jaunimo ugdymui.

Pabrézdami didziule tautiniy zaidimy reikSme ir siekdami jprasminti didziulj Karolio
Dineikos jdirbj Siy zaidimy atgaivinimo ir sklaidos srityje, Taryba kartu su Lietuvos etnosporto
komitetas ir Lietuvos etninés kultiiros ugdytojy sajunga sitilo Seimo Laisvés kovy ir valstybés
istorinés atminties komisijai, Kultiiros komitetui bei Svietimo ir mokslo komitetui inicijuoti
2028-yjy paskelbimg atmintinais Tautiniy zaidimy metais.

Tarybos pirmininké W Dalia Urbanavi¢iené
o

a¥p
A&O“

LIETUVIY LIAUDIES
DAINY METAI
2025



